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Onemocnéni srdce mohou
mit nejriznéjsi formy. U psi

velkych plemen castéji dochazi

k rozsireni a oslabeni srdec¢niho

svalu. Psi malych plemen naproti
tomu trpi spise na zkraceni a ztlusténi

srdecnich chlopni, které spravné nedomykaji.

odle nejnovéjsich vyzkumu pred-

stavenych na Sympoziu pro one-

mocnéni srde¢nich chlopni (ICVS,
Pafiz, fijen 2004) ovSem i zmény na
chlopnich byvaji spojeny se srde¢ni sla-
bosti. Tyto nové védecké poznatky
umoznily, ze je dnes mozné pfi raném
rozpoznavani oslabeni srdecniho svalu
a chlopni zavCas stanovit jednotny
1é¢ebny postup.

Jak je vcas odhalit

Oslabeni a rozsiteni srde¢niho svalu, kte-
ré je typické pro velka plemena, se mtize
vyskytnout uz u relativn¢ mladych pst.
Priznaky onemocnéni se u nich objevuji
nahle, psu se béhem nékolika tydnt nebo
mésich zacne dafit stale hite a htte. Co
z toho vyplyva? Pokud se u velkého psa
objevi prvni priznaky onemocnéni srdce,
je namisté si pospisit, aby se co mozna
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nejdrive a nejefektivnéji podatilo zastavit
postup nemoci. Zkraceni a ztlusténi
srde¢ni chlopng, které je typické pro malé
psy, se naproti tomu projevuje teprve
u zvirat ve stfednim a vy$$im véku. Roz-

Dulezitym opatfenim pfi onemocnénich
srdce je zdrava mira pohybu a vyvaiena
strava. Jen v takovém pripadé

pes zustane ve formé.

voj tohoto onemocnéni je plizivy, ¢asto
trvd mnoho let. O to dulezitéjsi je, aby
majitelé malych pst zaméfili bedlivou
pozornost uz na prvni ptiznaky onemoc-
néni srdce. Jakmile se onemocnéni potvr-
di, je tfeba neprodlené zahdjit 1écbu.
Pro psy velkych i malych plemen plati, ze
by méli byt pfivedeni k veterindrnimu
1ékati, jakmile se projevi nasledujici pii-
znaky srde¢niho onemocnéni:
@ cclkova slabost, pes se rychle unavi,
@ kritkodechost,
@ kaslani pti radosti nebo namaze,
@ nocni neklid, pfipadné

vSeobecny neklid,
@ nedostatek chuti k jidlu,

ubytek na vaze,
@ ncdostatek radosti ze Zivota.
Kromé toho maji smysl také pravidelna
preventivni vySetfeni veterindrnim Iéka-
fem, jenz muze poslechem srdce a plic,
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rozbory krve a ultrazvukovym vySetfenim
zavCas odhalit srde¢ni vadu. Pokud se
potvrdi podezfeni na onemocnéni srdce,
je mozno zahgjit cilenou 1é¢bu a tim
u psa vyrazné zlep$it kvalitu Zivota a také
ho prodlouzit.

Spravna lécba

- nové védecké poznatky

Drive se 1écba slabosti srde¢niho svalu
a lé¢ba onemocnéni chlopni provadély
rozdilné. OvSsem dnes, kdy je diky nejno-
vE&j$im védeckym studiim znamo, Ze vady
chlopni se poji se slabosti srde¢niho sva-
lu, zacinaji platit jednotné postupy.
Doporucuji se moderni 1éky na srdce
s dvojitym Gc¢inkem. Ulevuji srdci tim, ze
roz§ituji cévy a zmenSuji tak odpor, proti
némuz musi srdce pumpovat. Zaroven
vSak také primo posiluji oslabeny srde¢ni
sval a podporuji ho v jeho aktivni ¢in-
nosti. V odbornych veterinarnich ¢asopi-
sech se opakovan¢ objevily informace
o mezinarodnich studiich, béhem nichz
byly psim z¢asti podavany moderni 1éky
s dvojitou Gc¢innosti, z¢asti bézné jedno-
duse pulsobici preparaty. Vysledek? Psi,
ktet{ dostavali Iék s dvojitym Gclinkem,

zili vyrazné déle nez psi, kteti dostavali
bézny pripravek. Také Sympozium pro
onemocnéni srdeénich chlopni (ICVS,
Pafiz, fijen 2004) potvrdilo pfevahu
moderniho 1éku a to i pfi [é¢bé pst s one-
mocnénim srde¢ni chlopné. Byla tam
predstavena aktudlni studie, béhem niz
psi dostavali bud moderni preparat dvo-
jitého Géinku (vetmedin), nebo bézny 1ék
na srdce. U moderniho 1éku byla jeho kli-
nicka Géinnost v 85 procentech pfipadt
oznacena jako velmi dobra a dobrd,
u druhého 1éku tomu tak bylo jen u 41
procenta zvitat. I v tomto piipad¢ se psi,
kteti dostavali ptipravek s dvojitym Géin-
kem, dozivali tém¢t dvakrat vyssiho veku.
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Pozor také v béiném zivoté
Dalsi dalezitd opatfeni v souvislosti
s onemocnénimi srdce psa jsou zavedeni
zdravé miry pohybu a vyvazena strava.
Jen tak mlze pes zastat v dobré forme.
Naproti tomu nadvaha predstavuje pro
srdeéni obéh psa velkou zatéz, zvlaste
tehdy, kdyz uz je zasazeno srdce. Za urci-
tych okolnosti mtize mit smysl specialni
strava, naptiklad nesland dieta a / nebo
dieta se snizenym obsahem kalorii. Kazdy
jednotlivy ptfipad vSak musi posoudit
veterinarni 1ékar. Pro srdce a krevni ob¢h
krom¢ toho ptedstavuje velkou zatéz také
kazdé forma pfehrati. Proto musi mit pes
stale k dispozici Cerstvou pitnou vodu
a misto na odpocinek chranéné pred slu-
necnimi paprsky. Telesné aktivity musi
byt vzdy prizptsobeny individualni kon-
dici daného psa, v 1ét¢ by se mély ode-
hravat brzy rano nebo ve vecernich hodi-
nach. Absolutni tabu zustava za vSech
okolnosti ponechani psa za horkych let-
nich dni o samot¢ v auté! I pii otevienych
oknech se auto v 1été vyhteje tak rychle,
Ze to muze u pst skoncit smrti - a to
nejen u téch, kteri maji nemocné srdce!
T. Vennebuschovd

Interview s veterinarnim Iékarem Berndem Loefflerem

Existuji u srdecnich onemocnéni

u psu podstatné rozdily?

Ano, velka plemena vice trpi na slabost
srde¢niho svalu, u malych cast¢ji doché-
zi ke zkraceni a ztlusténi srdecnich
chlopni, a tudiz k jejich nedomykavosti.

Méli bychom to my
jako majitelé védét?
Ano, pro vcasné rozpoznani hraje tento

rozdil podstatnou roli. Zmény srdec-
nich chlopni se vétsinou vyvijeji plizive
dlouhé roky. Problémy se neprojevi
v pribéhu nékolika tydnd, ale rozvijeji
se velmi pozvolna, nékdy témér nezna-
telné. Pfi onemocnénich srde¢niho sva-
lu se naproti tomu ptiznaky ¢asto pro-
jevi uz u relativné mladych zvirat
a mohou se vyrazn¢ zhorsit v prab¢hu
nékolika tydnt. Tento rozdil by méli
majitelé psa bezpodminecné znat.
V zésadé plati, ze by méli vyhledat své-
ho veterinarniho 1ékare vzdy, kdyz pes
zactne ztracet kondici, rychle se unavi,
hodné¢ oddechuje nebo pokaslava.

Jaka lééba je v takovém

pripadé nejlepsi?

Nejnovejsi veédecké studie ukazuji, ze
zmény na srdecnich chlopnich byvaji
doprovazeny také oslabenim srde¢niho
svalu. Proto by v obou pripadech méla
byt 1éc¢ba provadéna modernimi srdec-
nimi preparaty s dvojitym Gcinkem, jez
jednak posiluji srdec¢ni sval, jednak
odleh¢uji srdci tim, ze roz$ifuji cévy
a tim snizuji odpor, s nimz se srdce
musi potykat.

Méla by lécba trvat cely Zivot?
Srde¢ni vady bohuzel nelze vylécit,

a léky se proto musi podéavat dlouho-
dobé. Cilem je zastavit postup one-
mocnéni a tim psy ochranit pied utr-
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Podporuji a posiluji srdecni sval
prostirednictvim kontraktility
Rozhodujici G¢inné
mechanismy srdeénich Iéki

penim a poskozenim. Aktudlni studie
a také zkuSenosti z praxe ukazuji, Ze
srdecni preparaty s dvojitym Géinkem
prodluzuji zivot postizenych psta
a vyrazn¢ zlepSuji kvalitu jejich Zivota.
Proto je nezbytné nutné jejich celozi-
votni podavani.
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