VYZKUM

Yonavé oblacky

Rakousku probiha vycvik mladych

zvitat na sluzebni psy ve dvou

krocich. Nejprve ve stai 8 tydna
se mlady pes dostane do rodiny svého
budouciho psovoda. Zde pes Zije upro-
stfed rodiny a dostane se mu vychovy
k zékladni poslusnosti. Priblizné ve stari
16 az 22 mésica je pes podroben sluzeb-
nimu vycviku Vycvik zahrnuje dvé jednot-
ky. Jedna trvd sedm a druhd osm tydnd.
Mezi nimi je obdobi na zotavenou v dél-
ce tfi az Sest tydnd. V téchto Casovych
asecich jsou pes a jeho majitel pripravo-
vani na pozdé¢jsi ukoly ve vycvikovém
stiedisku pod vedenim specialné vyskole-
nych psich trenérti. V noci jsou psi uby-

tovani jinde nez jejich majitelé v oddéle-
nych kotcich. Pro zvirata, ktera jsou soci-
aln¢ na takové vysi jako psi, v sob¢ tako-
va nezvykla situace skryva velky stresovy
potenciil. Jednak je pes oddélen od svého
majitele, jednak se dostava do naprosto
ciziho prostiedi. A nadto jsou po ném jes-
t¢ pozadovany nové véci a probihd inten-
zivni trénink.

STRES OHLUPUJE

V této souvislosti bychom radi poukazali
na vysledky vyzkumt provedenych na
veterinarni fakulté videnské univerzity.
Vysledky mimo jiné prokazaly, ze psi, kte-
T jsou ve stresu, nejsou schopni podévat

stoprocentni vykony. Stres blokuje nervo-
vé drahy v mozku. Pokud tedy psovod
chce, aby pes podaval optimalni vykony,
musi vedet, jak své zvife uvolnit.

Druhym vysledkem bylo, Ze psi jsou
schopni bez probléma prestat stresové
situace, jako je naptiklad let vrtulnikem,
pokud je nablizku osoba jim blizka.
Nezvyklé prostiedi ve spojeni s nepii-
tomnosti blizké osoby vyvolalo nejvyssi
uvolnovani stresovych hormont.

JAK LZE REDUKOVAT STRES

Také sluzebni psi ve vycvikovém stiedis-
ku jsou vystavovani velkému stresu tim,
Ze jsou nuceni sami travit noc v nezné-

FEROMONY pri vgcviku

Feromony jsou chemické pachové latky, ktefi maji
bezprostredni uklidiujici vliv na mozkovy kmen psa.
Rakouska policie testovala moznosti vyuziti téchto
chemickych latek pfii vycviku sluzebnich psu.
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mém prostiedi. Projevilo se to tak na
jejich chovani. Mimo jiné dlouhotrvaji-
cim no¢nim vytim a $tékdnim (v nékte-
rych pripadech trvajicim dokonce celou
noc), v nervozité, anavé a nedostatku
pozornosti béhem prace. Ale také v téles-
nych symptomech, jakymi byly Gbytky
hmotnosti a prijmy. Proto se vedouci
tréninkového stiediska velmi zajimali
o moznost, jak by bylo 1ze snizit hladinu
stresu u cvicenych pst. V této souvislos-
ti financovalo rakouské ministerstvo
vnitra studii, kterd méla vyzkouSet fero-
mony jako prostfedky k redukei stresu.
Vyzkum se provadél na 9 psech: 2 némec-
kych ovcéacich, 4 belgickych ovcacich
malinois, 2 holandskych ov¢acich a 1 vel-
kém kniraci. VSichni psi dostali tréninko-
vy obojek, ktery mohl obsahovat hormo-
ny redukujici stres. Ale jen u péti psa

Komunikace
prostrednictvim
feromonu
pusobi jen

v ramci
jednoho
zvireciho
druhu

,,Pes citi
feromony
takzvangm
Jacobsonov(m
organem
nachdzejicim se
primo za hornim
pyskem.“

byly feromony skuteéné vylucovany.
Trenéfi nevédeli, kteri psi feromon obdr-
zeli a ktefi ne. Timto zpusobem bylo
mozno ziskat relativné objektivni vypo-
véd o plsobeni feromont. Studie probi-
hala po dobu ¢ty tydna.

VSICHNI PSI BYLI KLIDNI

Jiz od prvni noci byli kupodivu vsichni
psi klidni. Ale jak psi s feromony v oboj-
ku, tak ti bez nich se chovali klidné.
Be¢hem celkové doby Ctyf tydna néckoli-
krat v noci zastekali jen dva psi. A sice
vzdy jeden z kazdé skupiny. Ale $tékani
pokazdé trvalo méné¢ nez 10 minut.
Normaln¢ to byvalo tak, ze jeden pes
zacal Stckat a ostatni se hlasité pridali.
Trvalo pak dlouho, neZ zase nastal klid.
K ni¢emu takovému tentokrat nedocha-
zelo. Bylo to patrné uz z toho, jak uvol-
néné psi rano opoustéli kotce. Z<Easti se
jesté protahovali a zivali - takze majitelé
a trenéfi jasné vid¢li, ze jejich zvitata az
do té doby klidn¢ spala a skute¢né se
probudila pfed malou chvili. Dva psi,
ktefi neméli feromon, rozbili béhem noci
své plastové nadoby na vodu, ptipadné
rano neklidné vyli.

Psi s feromonovymi obojky si podrzeli
svou vahu. Psi ze srovnavaci skupiny, kte-
11 feromon nedostali, vSak na vaze ztrati-
li. Nevyskytl se ale ani jeden ptipad pru-
jmu ani odmitani potravy.

100PROCENTNI USPESNOST

Celkové psi pasobili klidné&ji a uvolnéne-
ji nez skupina predtim. To se projevilo
i na chovani majiteld. Byli optimisti¢téjsi
a uvolnéngjsi. V dusledku toho vSech
devét pstu slozilo zkousky zpusobilosti
a bylo pfijato do sluzeb policie. Pfirozené
skupina 9 pst byla celkové prilis mald na
to, aby bylo mozno ¢init bezpecné zavéry.

Ale je pozoruhodné, ze tato skupina
pusobila vyrazn¢ uvolnénéjsim dojmem
nez skupina pfedtim. Psi, kteff feromony
nem¢li, se nechali od téch druhych uklid-
nit. Pokud az doposud dochazelo k tomu,
ze jedni strhévali k nezddoucimu chovéani
ostatni, nyni nékteti psi naopak deeskalo-
vali napéti. Také vysledky (100procentné
slozené zkousky) byly vynikajici. Pfi-
rozen¢ musi nasledovat jesté dalsi testy.
Ale urcité stoji za zamysleni, zda by ne-
mélo smysl nezkuSenému psu poskyt-
nout klid a jistotu, které pro svou nezku-
Senost jest¢ nemuze mit, prostfednictvim
feromonového obojku. Bylo by také moz-
no se od zacatku vyhybat nezddoucim
spojenim, strachu a nejistoté a pomalu
a stabilné budovat osobnost psa. Tak
dlouho, dokud neziska dost sebedtvéry
a zkuSenosti a feromon uz nebude potie-
bovat. Moznd se zde rysuje zajimava per-
spektiva i pro psi Gtulky. Také zde by
mohly feromony napomoci zmirfiovat
napjaté situace a zvysit kvalitu zivota
a ochotu udit se i u psu, ktefi jsou agre-
sivni ze strachu. Tim by se pfirozené zvy-
Sila moznost jejich predani novym maji-
telim. Budeme se z4jmem sledovat dalsi
vyzkumy tykajici se feromont a informo-
vat vas o jejich aktuélnich vysledcich. Wl

Feromony
prinaseji Stésti

Feromony jsou hormony, které

jsou do vnéjsiho svéta predavany
prostrednictvim pachd. Zvlastni na
tom je, Ze tyto pachy neni mozné
zaznamenat nosem. Ucitit feromony
je s to jen Jacobsontv organ
nachazejici se pfimo za hornim
pyskem. Jacobsontv organ je pfimo
spojen se spodni oblasti mozkového
kmenu a to presné na misté, kde
vznikaji nevédomé pocity a emoce. To
zZnamena, Ze jen minimalné vnimany
feromonovy podnét bezprostredné
vytvari nalady a emoce. Nemize

byt nejprve kriticky prozkouman

a védomé zpracovan, ale ptimo

fidi citovy Zivot. Komunikace
prostrednictvim feromond pusobi jen
v ramci jednoho druhu. Tak napfiklad
kocky nereaguji na psi feromony _
feromony slouzi vyhradné nevédomé
komunikaci v ramci jednoho druhu.
Feromon DAP se za normalnich
okolnosti vylucuje z materské

hrudi fenky. Osvédcil se pfi léceni
stresovych stavi a strachu u pst

a byl pouzit také pri pokusech
popisovanych v tomto ¢lanku.
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