NASE PORADNA

KDYZ PES VRCi NA DITE

Mame doma mopse ve stafi 15 mésicu.
Podle literatury se ma jednat o pleme-
no, které je rado s détmi a nesnazi se za-
ujmout néjaké vyznamnéjsi postaveni
v hierarchii rodiny. Jsme Gplna rodina se
tiemi détmi ve véku 22, 16 a 10 let. Byd-
lime v rodinném domku. Stalo se nam,
ie pejsek ui dvakrat nepratelsky zavrcel
na nejmladsi dceru a chtél se na ni vrh-
nout a ziejmé ji i kousnout. Poprvé zena,
ktera byla u incidentu, zakrocila jen slov-
né. Druhého dne se to po navratu dcery
ze skoly opakovalo, tak jsem zakroéil ja
a dvakrat jsem trepnul pejska slozenym
casopisem po zadku a hlasité mu vyna-
dal. Od té doby, je to uz deset dni, pejsek
dceru naprosto ignoruje. K nam ostat-
nim se chova normalné. Co s tim mame
délat? Jak mame srovnat vztahy téch
dvou? Dcerka je z toho $patna, takie po-
kud mizete, budu rad za kaidou infor-
maci. J.S.

Odpovida

MVDr. Hana Zertova
Etologicka poradna,

rozbor a feseni nezddouciho
chovani psu a kocek

e-mail: poruchy@chovani.info

Vsichni prislusnici téhoz plemene nemuse-
ji mit stejnou povahu, kazdy pes je osob-
nost a chova se nejen na zakladé zdédé-
nych povahovych vloh, ale také podle na-
bytych zkusenosti a momentalni situace.
Je mozné, Ze vasemu pejskovi dcerka zpu-
sobila néjakou neprijemnost nebo bolest,
treba nevédomky, je také mozné, ze po-
dobnou zkusenost udélal s jinym ditétem
a doslo k asociaci. Jinym vysvétlenim by
mohla byt vzajemna konkurence dcerky
a psa v narocich na urdcita privilegia - be-
zesporu k tém velmi cenénym patfii vase
pozornost a pfizen.

Optimalni cestou k népravé je tzv. desen-
zitizace a kontrapodminovani. To znamena
naudit psa, aby strpél pfitomnost dcery
bez vréeni, a navic mu ukazat, Ze se mu vy-
plati chovat se k dcerce pratelsky. Je to
slozity postup, vyzadujici zkusenost a cit,
proto jej doporucuji provadét pod vede-
nim zkuseného cvicitele nebo terapeuta.
Spociva v odménovani psa za klidné cho-
vani v pfitomnosti dcerky pamlskem a pre-
hnanou pozornosti, a naopak v ignorovani,
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tedy odepreni pozornosti a dalsich pozit-
kd, pokud bude reagovat vréenim. Fyzické
tresty nejsou vhodné, protoze pes si spoji
pritomnost ditéte s trestem a bude o to

vevs

agresivnéjsi. Kazda chyba maze zmafit dil-
¢i vysledek.

Pokuste se sehnat nahubek, i kdyz mopsi
nejsou pravé nejlepsimi adepty pro noseni
tohoto ,,dopliiku“. Naudte jej kos bez pro-
testl snaset, aby jej mohl mit nasazeny pfi
cviceni. Také je treba jej naucit par cviki
zakladni poslusnosti, kterymi jej budete
moci usmérnit. Ko$ by se mél nasadit vzdy,
kdyz bude dcerka v jedné mistnosti se
psem. Ta by se nyni neméla snazit na psa
mluvit nebo jej hladit, dokud se jeho cho-
vani viéi ni nezlepsi. At se mu spise vyhy-
ba. Az kdyz cviceni pokrodi tak, Ze pes bude
pfi jejich prichodech a pritomnosti klidny,
muze na néj béhem cviceni promluvit, po-
hladit jej, podat mu sama pamlsek. Princip
zUstava stale stejny — vase pozornost a od-
ména za jeho toleranci. Poté, co pes pfi-
chody dcerky do mistnosti i jeji osloveni
a pohlazeni toleruje bez vréeni a nervozity,
je mozné sundat kos a celé cviceni postup-
né zopakovat.

Pri agresivité pst vici détem je zapotrebi
maximalni opatrnosti. Doporucuji proto ne-
nechat nikdy dcerku se psem samotnou,
bez dozoru.

BURZITIDA

Co to je burzitida? Mij pes Toby ochrnul
a veterinar diagnostikoval praveé tuto ne-
moc. Lze proti ni néco podniknout pro-

Dotazy a odpovédi

Odbornici vam radi

stiednictvim pfirodni mediciny? Kromé
toho, Ze mam Tobyho Setfit, mi bylo do-
poruceno prozatim vyckavat, a tak bych
rada slySela, co si o tom myslite vy.

Petra Neumannovd

Odpovida Sylvie Eschova
- vénuje se alternativni
veterinarni mediciné

(napt. reiki, geopatologie,
biorezonance, terapie
barvami, telepatie aj.)

Burzitida je zanétlivé onemocnéni tihové-
ho vaéku (burzy) v oblasti kloubu, zvla3té
ramenniho a loketniho. Tihovy vacek je
umistén mezi kostmi a $lachami, vazy a sva-
ly a jeho Gkolem je zmensovat tlak mezi
nimi. Pri infekci nebo po néjakém poranéni
muze dojit k zanétu téchto tihovych vacka
a mohou se dostavit pfiznaky ochrnuti.
Symptomy se zhorsuji po vydatném pohy-
bu. Nejvice ohrozeni jsou psi velkych ple-
men, ktefi hodné polehavaji, nebo psi, kte-
i1 se intenzivnéji vénuji sportu.

Doporucuiji prikladat arnikovy obvaz a den-
né ho obnovovat. Misto néj lze pouzit také
Kyttha plazmu nebo netucny tvaroh. Jed-
nou denné by se rovnéz méla podavat ar-
nika D30. Pri akutnim zanétu burzy by-
chom méli trikrat az Sestkrat denné poda-
vat Hepar sulfuris D3 stridavé s Silicea D4.
Stridavé se oba tyto preparaty podavaji
proto, ze Hepar sulfuris ptsobi v akutnim
pripadé a Siliocea zabranuje tomu, aby
onemocnéni nepieslo do chronické faze.
Dal$i moznosti Iécby akutnich pripadd jsou
Apis D3, Belladona D3 a Bryonia D3.
Vsechny tfi preparaty by mély byt podava-
ny tiikrat az Sestkrat denné. Dalsi prepara-
ty, které se osvédcily pfi burzitidé, jsou Jo-
dum, Ruta graveolens, Arsenicum jodatum,
Rhus toxicodendron, Calcium phosphori-
cum a Kalcium chloratum.

V kazdém pripadé doporucuji nechat tyto
preparaty otestovat. Obratte se s timto
pozadavkem na néjakého terapeuta prak-
tikujiciho prirodni medicinu, ktery dokaze
zjistit, zda jsou dané medikamenty pro
vasSe zvire vhodné. Neméli byste ztracet
cenny Cas, jednejte rychle, nez onemocné-
ni prejde do chronické faze. Pokud uz
k tomu doslo, i tak je moziné pokusit se
o lécbu vyse uvedenymi prostredky, proto-
Ze stale zlGistavd moznost, Ze se podari
prabéh onemocnéni zastavit nebo ho vy-
Iécit. | v tomto pripadé doporuduji nechat
Iéky pred podanim otestovat.

FOBIE ZE ZVUKU
Naseho mladého psa jsme si zvykli brat
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véude s sebou — i na rizné slavnosti a po-
dobné akce. Doposud se tam citil dobre,
v posledni dobé vsak zaéina projevovat
zvyseny neklid — a to uz ve chvili, kdy na
akci prijdeme. Pri jednom (velmi vzdale-
ném) ohnostroji se dokonce cely vystra-
geny schoval pod stiil a velmi neklidny
ted’je i pri bource. Veterinari Iékarka na-
znadila, Ze by se mohlo jednat o pocinaji-
ci fobii ze zvuku. Je to moiné? Domnivali
jsme se, Ze je dulezité, aby nas mlady pes
mohl véechno spoluprozivat s nami a aby
smél u véeho byt. Je to nas prvni pes,
maly desetimésiéni kfizenec.

rodina Novdkova
Odpovida Marion
Brehmerova
- psychologie zvitat,
autorka knih, ktera
ma také samostatnou
psychologickou
praxi pro psy

Pokladam sice za pozitivni snazit se mladé-
mu psu zprostiedkovat co nejvice zazitkd.
z okolniho svéta, ale nic se nesmi preha-

nét. Je nezodpovédné vystavovat mladého
psa konfrontaci s velmi hluénym okolim. Psi
maji vyrazné lepsi sluch nez lidé a silnymi
hluky velmi trpi. Prochazka po mésté, na-
vétéva restaurace nebo klidna zahradni
slavnost jsou pro vychovu mladého psa du-
lezité a pomahaji mu posilovat vazbu mezi
nim a jeho majitelem jakoz i sebevédomi
zvirete. OvSem hluéné slavnosti ¢i dokonce
navstéva ohnostroje urcité nejsou mista,
kam by bylo vhodné brat jakéhokoli psa!

Fobie ze zvuk je uz skute¢na nemoc, i kdyz
Casto vznikla vystupnovanim ,normalni"
citlivosti na zvuky. Pes se schovava, je ner-
vozni, nekontrolované vymésuje, odmita
potravu, je napjaty a mize se u néj projevit

zvySena nachylnost k infekénim nemocem
nebo dokonce agresivita.

Fobie ze zvukd nebo i zvysena citlivost na
né mohou byt velmi nebezpecné, protoze
zvire reaguje panicky a vymyka se jakékoliv
kontrole, takZe se napfiiklad muze bezhlavé
vrhnout na frekventovanou silnici.

Ve vasem pripadé naléhavé doporucuji psa
pomalu, s velkou trpélivosti a citlivé privy-
kat na to, aby dokazal nékolik hodin pockat
doma sam, pripadné ho svéfit do péce pra-
tel nebo soused.

Na klidné akce ho s sebou pfirozené muze-
te i nadale brat. Domnivam se, Ze se u va-
Seho psa prozatim jedna ,,jen" o o néco zvy-
senou citlivost na zvuky, ktera by se vsak
pravdépodobné dale zvysovala, pokud by
pes byl stale vystavovan takovym extrém-
nim podnétam. Teprve aZ prestane vykazo-
vat znamky strachu pri klidnéjsich prilezi-
tostech, muzete Gplné pomalu stupriovat
jeho zatéZovani. Ale jen do urcitého stupné
- seznamte ho se vSemi vlivy prostredi, kte-
ré jsou nezbytné — od jizdy autobusem
a tramvaji pres prochazky po Zivych ulicich
a7 po navstévu skolky nebo hiisté (na ma-
lou vzdalenost, aby mél moznost zvyknout
si na zvuky, které déti vydavaji).

Ale extrémné hlu¢ného prostredi jakoz
i cyklistickych vyjizdék do centra mésta bys-
te svého psa méli usetfit. V opacném pfi-
padé by mohly nasledovat vainé poruchy
chovani.

FYZIOTERAPIE PRO PSY?

Nas pes byl z duvodu natrzeni kiizového
vazu operovan na pravém koleni. Co
mame délat, aby byl co nejdfive zase po-
hyblivy? Slysel jsem, ze k rychlejSimu vy-
Iééeni by mohla prispét fyzioterapie, je to
pravda? Petr Bergmann

Odpovida

dr. Astrid Heinlova

- veterinarni lékarka puisobici
v Némecku s bohatou
zkusenosti z klinik

i samostatné veterinarni praxe

Natrzeni kiiZzového vazu patfi k nejcastéji
diagnostikovanym onemocnénim kolenniho
kloubu. Existuje sice mnoho studii k riz-
nym operacnim technikam, ale jen malo ta-
kovych, které by se zabyvaly také poope-
racni péci o pacienta. V riznych odbornych
knihach je pro fazi po zakroku doporucova-
na imobilizace (= klidova poloha) zajisténa
specialnimi obvazy a omezenou aktivitou,
ktera by méla trvat az 12 tydnd. Tato opat-
feni by méla slouzit k tomu, aby zesilily tka-
né, a k mechanické ochrané opravné tech-
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niky. Jiné studie ovsem poukazuji na to, ze
takovy postup je v Uzké souvislosti s dege-
nerativnimi zménami tkani, chrupavek,
vazl a svald. Studie, které se zabyvaly na-
trzenim krizového vazu u clovéka, zjistily,
Ze omezena hybnost kolene po operaci kfi-
Zového vazu podporuje bolestivost kloubd,
ubytek svald, oslabeni mékkych tkani
i funkéni problémy. | u pst se zda, ze ztrata
hybnosti kolenniho kloubu prispiva ke vzni-
ku artrozy.

dového stavu se proto dnes zacina tvrdit, Ze
véasny pohyb a intenzivni rehabilitace po
zékroku povedou k lepsimu vysledku ope-
race kfizového vazu. Rana fyzioterapie
umoznuje rychlejsi a lepsi obnoveni nor-
malni funkce kloubu a redukuje nebezpedi
opétovného poranéni. Na zakladé toho se
predpoklada, ze rana rehabilitace zmirmuje
vyvoj artrézy (opotiebeni kloubd), pripadné
zanétlivych kloubnich onemocnéni (artriti-
dy). U pst byly jako pozitivni Géinky fyzio-
terapie prokazany lepsi hojeni tkani, reduk-
ce otoku, vétsi sila svall a vytrvalost. Psi,
ktefi se po operaci podrobili rehabilitacni-
mu programu, vykazovali po Sesti mésicich
vyrazné lepsi hodnoty zatiZitelnosti nez ti,
kteri se po zakroku pohybovali jen omeze-
né. Také nebyl zjistén zadny rozdil v zaté-
Zovani mezi zdravymi a nemocnymi konce-
tinami. Fyzioterapeuticka opatreni jsou
kontrolované prochazky na voditku, masa-
Ze, pasivni pohybova cviceni a plavani.

Ja bych vam v kazdém pripadé fyzioterapii
doporucila. Dnes uz existuji fyzioterapeuti
specializujici se na zvifata. Mozna Ze vam
nékoho doporudi vas veterinarni lékar, ma-
Zete se také podivat na Internet.

Vase dotazy tykajici se psu zasilejte na

adresu redakce a obalku oznaéte heslem
»Poradna®. Ty nejzajimavé;jsi zvefejnime.
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