Je unaveny a smutny?
Mozna potiebuje .~
pred zimou ,,detox“ :

Ty
LETO A TEPLO JE PRIJEMNE, ALE SLUNECNI PAPRSKY NEMAJI
JEN PRIZNIVE DOPADY. VOLNE RADIKALY VZNIKLE V PRUBEHU
SLUNENI OTRAVUJI ZIVOT NAM | ZVIRECIM SPOLECNIKUM.

A HERMANOVA (MAGAZIN ANIMAL,

Konec slunéni, paprsky ztraceji energii. V pritbéhu slastného
podfimovani na sluni¢ku, kdy zvifeci mazli¢ek prohtival klouby

a pfimo nasaval teplo do koZichu, se v jeho organismus nahromadily
také volné radikaly. Ty vznikaji v podkozi pravé vlivem slune¢niho
svitu a spole¢né s chladem téchto dni pfispivaji k tvorbé kyselych
metabolit, jez snizuji pH télnich tekutin.

»Takto vzniklé metabolity mohou pfetrvavat i celé zimni obdobi.
Snizeni pH ve tkanich a kyselost se nejcastéji projevuji zvysenou
anavou, vétsi intenzitou bolesti ve svalech i kloubech, sniZzenim
vytrvalosti i sily,“ upozornuje veterinai Lubomir Chmelaf.

Nemusite byt ani tak peclivi pozorovatelé, abyste si pov§imli zmény
chovani vageho ¢tyfnohého pfitele. Ztraci veselost, hravost, ¢astéji
odpociva, projevuje se naplno zjevny smutek. ,Kyselé vnitini
prostiedi sniZuje odolnost vidi infekcim at uz virovym anebo
bakterialnim. U mladych zvifat si toho nemusime v§imnout, ale nasi
zvifeci seniofi mohou i vyslovené trpét. Kyselost v téle muze byt také
jednim ze spoustécu naddorovych onemocnéni,“ podotykd Lubomir
Chmelat. Co s tim? Do krmné davky muiZete zatadit vétsi podil
mrkve, kterd obsahuje vysoky podil alkalizujicich minerala. Tim
oviem pusobime jen v tomto okamziku, pro tento den. Tyto mineraly
se velmi rychle spottebuji a opét ziskd nadvladu kyselost.

Neju¢innéjsi metodu pfedstavuje odstranéni nahromadéné

odpadni latky, které kyselost zptisobuji a odstranit kyselou reakci na
dlouhou dobu. V ptirodé¢ mame unikétni latku s touto schopnost,

a to huminové kyseliny a jejich soli, humaty. Jsou to velmi slozité
organické slouceniny s vysokou schopnosti vizat na sebe v§echno
toxické a zejména volné radikaly a kyselinotvorné slouceniny. ,Vytvoii
s toxiny obrovské slouceniny, které ztraceji svuj toxicky charakter.
Velmi snadno jsou pak vylouceny z téla,“ ¥ika Lubomir Chmelat.
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Tyto jedinec¢né latky spolu s kyselinou jantarovou, kterd brani vzniku
dalgich volnych radikdlt a se silymarinem (extrakt z ostropestice
maridnského), ktery zas posiluje detoxikacni vykonnost jater

a svaloviny, miizeme najit v pfirodnich preparatech typu Cytovet.

Na co se zaméfit

Pfi vybéru vhodného preparatu je dulezité dbat na nékolik
skute¢nosti. Pfedné by mélo jit o ryze piirodni produkt. Pro zvitectho
milacka by meélo byt také snadné uziti. Naptiklad u Cytovetu
postacuje jedna Zelatinové tobolka denné po dobu tii tydnt. Télo se
procisti, nez se znovu nahromadi dalsi nezadouci produkty latkové
premény, uplyne pulrok. V prevenci viznamné snizuje riziko vzniku
onkologickych problémui. Je to dulezité zejména u zvifat s touto
predispozici. Pokud je problém s p¥ijmem tobolky, 1ze jeji obsah po
rozevieni rozpustit v napéjeci vodé a piipadné ve vhodném pamlsku.

Cytovet nepuisobi jen na preventivni ocistu, ale 1ze jej pouZit i pti
otravach tézkymi kovy, insekticidy, fungicidy, fedidly apod. Piisobi
v zazivacim traktu protizdnétlivé. Stejny efekt poskytuje pii zanétu
kiize, sliznic i oka po ztedéni prevatenou vodou. &

JAK SE PROJEVUJE
SNIZENE PH VE TKANICH?

» Unava

» bolest ve svalech a kloubech i pfi nizsi zatézi
» chaba vytrvalost, sila i vybusnost

» ztrata veselosti a hravosti

» nezajem, smutek




