
Vedle romanticky zasněžené krajiny a radovánek na sněhu či ledu, 
přináší zima také spoustu strastí a problémů našim čtyřnohým 
přátelům. Každodenně se například vyrovnávají s důsledky 
nadměrného solení chodníků. „Je nutné si uvědomit, že sůl 
rozpouští led a sníh tím, že klesá teplota tání. Některé posypové 
materiály snižují teplotu tuhnutí vody až na -9 °C. Podchlazená 
tekutina má devastující účinky na tkáně a způsobuje rychle 
omrzliny,“ vysvětluje podstatu problému veterinář Lubomír Chmelař. 

Relativně dobrou ochranu před omrzlinami mají psi, 
ale neznamená to, že by jimi zcela netrpěli. Podchlazená voda pak 
způsobuje silné pálivé bolesti, navíc posypová sůl ovlivňuje kůži 
zvířete i chemicky a k pálení se připojuje poškození mezi prsty 
i kožních polštářků na tlapkách. „Nejcitlivější bývají samozřejmě 
malá krátkosrstá plemena psů, které mají mnohem tenčí kůži 
a málo osrstění na tlapkách. Prevence je jednoduchá, vyhýbat se 
posypaným chodníkům,“ nabádá Lubomír Chmelař.

Tato varianta ale někdy nepřipadá v úvahu. Další možnost spočívá 
v pořízení botiček, na které si psi zase jen nelehko zvykají, a chůze 
pak připomíná spíše grotesku či tragikomedii. Malá plemena 
můžete přenášet přes riziková místa, ale ve městech to prakticky 
znamená, že je můžete nosit v tašce permanentně.

Hydratační krém až po vycházce 
V každém případě nic nezkazíte, pokud tlapky ošetříte mastným 
ochranným krémem. „Nesmí být ale hydratační. Ten ještě umocní 
prostup prochlazené tekutiny do pokožky. Hydratační krém 
použijeme až po opláchnutí nohou po vycházce,“ upozorňuje 
Lubomír Chmelař. Preventivě můžete působit také jinak, a to 
snahou o dlouhodobé zvyšování odolnosti a regeneračních 
schopností kůže. Lze zakoupit například přírodní preparát 
Gynevet, jenž rapidně zlepšuje odolnost kůže vůči vnějším vlivům.

„Zároveň podporuje tvorbu kvalitní zrohovatělé vrstvy polštářků 
na chodidlech a zlepšuje pružnost pokožky. Zabraňuje nebo 
zmírňuje vysušování a praskání po kontaktu s posypovou solí,“ 
zmiňuje zvěrolékař zkušenosti s tímto produktem. Stačí podávat 
nalačno jednu kapku a u malých plemen dvě kapky na každých 10 
kg váhy zvířete, a to dvakrát denně po dobu tří týdnů. Pak preparát 
působí v podstatě po celé rizikové období. 

„Dobré je s posilováním kůže tlapek začít v předstihu, než zbělají 
chodníky posypovou solí. Pokud již dojde k poškození pokožky 
mezi prsty, praskají polštářky a objevují se záněty, ke Gynevetu 
přidáme Imunovet ve stejném dávkování. Imunovet zlepšuje 
prokrvení, působí proti zánětu, zlepšuje a urychluje hojení 
popraskané kůže i polštářků a také případných omrzlin,“ říká 
Lubomír Chmelař. Preparát stahuje okraje rány k sobě a tím 
podporuje rychlé uzavření trhliny. Podáváme nejlépe po krmení 
v trošce vody anebo ve vhodném pamlsku.

V každém případě dopřejte svému pejskovi alespoň občas 
výběh v přírodě, kde na posypovou sůl nenarazí. Přispějete tím 
k jeho radostné mysli a podpoříte i přirozenou obranyschopnost 
organismu.

Text: Aleš Stárek (MAGAZÍN ANIMAL)

Preventivně proti omrzlinám

» �omezit pohyb po nasolených chodnících

» �ošetřování mastným ochranným krémem

» �více procházek v přírodě

» �pořízení speciálních „oděvních doplňků“

» �posilování prevence a imunity prostřednictvím přírodních preparátů

Zvířata, která běžně žijí v našem zeměpisném pásu, se dokáží 
se zimou obstojně vyrovnat. Potíže jim způsobuje především 
člověk, který se snaží příznaky zimy mírnit, například solením.

Posypová sůl zvyšuje riziko  
omrzlých tlapek


