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Pokud ¢élovék
chce se psem {
uspésné
komunikovat,
musi to

délat stejné
jako on
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Jasné signaly
Psi jsou v zasadé pripraveni s nami komunikovat.
Clovék se ovsem piii komunikaci s nimi ¢asto pohybuje
jen na na urovni rozkazu. Chce po psu, aby porozumél

povelum jako ,,Sedni!“, ,,K noze!* nebo ,,Misto!“
a choval se podle nich. Je to komunikace?

okud je pro vas pes socidlnim part-

nerem, kterého uznavate a chcete

poznat, budete klast na kvalitu vza-
jemnych vztah pravdépodobné trochu
veétsi pozadavky.
Nasemu star$imu psu je dvanict let, coz
je na tak velkého psa tctyhodné stafi.
Dafi se mu dobfe, kazdy den se mu dosta-
ne oblibené prochéizky, hladime ho,
dostava dobré jidlo a jinak mé klid. P¥esto
jsou dny, kdy ma potize, zpomali se mu
krevni ob¢h a je nutno ho zahfivat
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a masirovat. Na§ ro¢ni foxteriér usiluje
o pfizen ,starého pana“a ten mu ji obcas
milostivé vénuje. Jednoho dne, byl jsem
pravé v prvnim patie domu, ke mné fox-
teriér pfiSel, $touchl do mé, zaknucel,
potom se prede mé posadil, znovu zakiiu-
Cel, zase do mé $touchl, uprené¢ na mé
hledél... Vétsinou se takto chovd, kdyz se
potiebuje vyvencit. Ale tentokrat to bylo
chvili po navratu z dlouhé prochazky,
takze jsem na jeho vyzvy zpocatku nerea-
goval. On se vSak nedal. Kone¢né jsem

vstal a fekl: ,No tak mi ukaz, co vlastné
chces!“ Okamzité¢ se vyfitil z mistnosti,
ale stale se dival, zda ho nasleduji. Kdyz
vidé€l Ze ano, sebéhl ze schodui. Dole se
znovu ohlédl, jestli ho sleduji, a pak se
vytitil primo ke ko$iku starého psa, zasta-
vil se pred nim a dival se na ného. Ten
lezel bez pohnuti a nereagoval na mdj
pfichod. Protoze je uz témér hluchy,
ohnul jsem se k nému a nézné jej pohla-
dil. Zadna reakce. Vyd&seny jeho nehyb-
nosti jsem ho zac¢al masirovat. Teprve za
né&jakou chvili se pomalu probral z hlu-
bokého spanku podobajiciho se bezvédo-
mi a bylo na ném vidét, Ze zpocatku
vibec nevi, kde je. Zastal jsem u ného
témét pl hodiny, opatrné jsem ho zahii-
val a masiroval a foxteriér sedé¢l celou tu
dobu vedle mé. Chtél mé upozornit na
stav, v némz se ocitl jeho psi kamarad?

Kdyz chceme porozumét tomu, jak psi
komunikuji, musime se snazit co nejvice
odpoutat od toho, jak jsme zvykli véci
interpretovat z naSeho lidského pohledu.
Pes zije ve svété pocitl a potreb a je moti-
vovan piirozenou vuli po preziti. V kaz-
dém okamziku Zzije a proziva prave to, co
zrovna vidi, slysi, ¢ichd, ochutniva nebo
citi. Tento okamzik urcuje jeho vnimani
a tim i obraz jeho svéta. Psi jsou ve vSech
signélech jasni a jednoznac¢ni: jak vaci
ostatnim pstim, tak i vaci lidem. Pokud
pes navze kontakt s néjakym c¢lovékem
za Glelem komunikace, pak vykazuje
zvlastni zpusob chovani, které se lisi od
jeho béznych reakei na okolni prostredi.

Pokud clovek chce se psem aspésné
komunikovat, musi to délat stejn¢ jako
on. Jen kdyz ¢lovek ,mluvi® tedi, jiz pes
muze rozumét, protoze odpovida jeho
ptirozenosti, bude zvie schopno skutec-
né¢ porozumét komunika¢nim signilam
¢loveka. Psi komunikuji prostfednictvim
jednoduchych a pfitom absolutné jas-
nych signald. Proto by mél i ¢lovek vyda-
vajici komunika¢ni signaly dbat na to,
aby byly absolutné jasné a aby panovala
shoda hlasu, téla a vnitfniho naladéni.

Clovék ¢asto dava mnohem vice signalfi,
nez mél v tmyslu. Nevédomky vysilané
signaly psu naznacuji ,, vnitini naladéni®
¢loveka. Pes vSak neni schopen rozliSovat
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védomé a nevédomé vysilané signdly. Pro
néj jsou veskerd poselstvi relevantni.
Mimiku, gestiku, napéti téla, hlas, jeho
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vysku a intenzitu, emoc¢ni naladéni - to
vSechno pes zaznamenava a pokousi se
tomu porozumét. Pokud védomé vysilané
signaly neodpovidaji tém nevédomym,
pokud jsou ve vzdjemném rozporu,
»poselstvi“ uz neni jasné a jednoznacné.
Pravé tyto nevédomky vysilané signaly
jsou pfi¢inou, pro¢ troskotaji zdanlivé
rafinované pokusy se pfed psem pretva-
rovat. Pokud to ve vés bubld vztekem, vas
pes to okamzité poznd, i kdybyste na néj
mluvili sebeslad$im hlasem. Podle napéti
vaseho téla, gest, hlasu a mimiky a v ne-
posledni fad¢ i podle vaseho télesného
pachu vi, Ze néco neni v poradku, ze vase
vnitfni rozpolozeni je jiné, nez se mu sna-
Zite namluvit.

Komunikace beze slov

Clovék se pfi komunikaci se psem ¢asto
omezuje na udileni rozkazd a spoléha se
pfi tom hlavné na tec. Cesta slov je vSak
»objizdkou“. Napoprvé si je pes nikdy
nedokaze prifadit, a proto neni schopen
na tmysly ¢lovéka odpovidajicim zptso-

bem reagovat. Naproti tomu prostfednic-
tvim gest, tedy nonverbdlné, se podafi
navézat dynamicky komunikacni proces
se psem mnohem rychleji. Komunikace
cloveka a psa je porozuménim presahuji-
cim hranice vlastnich druhd. To byste
méli mit stile na mysli.

Uspésna komunikace

Pokud se svym psem chcete Gspé§né
komunikovat, musite si stale znovu klast
otazku: Co mu chei sdélit a jak mu to
mam sdélit, aby tomu porozumél.? Jsou
vSechny signaly, jez vysilam, v souladu?
Mohu psa né¢jak navést na to, aby se cho-
val pozadovanym zplisobem?

Vidy jednejte z vnitfniho pfesvédceni!
Snazte se kriticky hodnotit, zda poselstvi,
jez jste vyslali, narazilo na Grodnou padu,
a jakou odpovéd jste dostali. Pokuste se
realisticky odhadnout své vlohy pro mezi-
druhovou komunikaci. Zamyslete se nad
tim, kolik a jakych signall, jez je pes
schopen jednoznaéné ,zodpoveédéts,
mate k dispozici. Jednozna¢né zodpove-
dét znamens, Ze pes bude na vis reagovat
tak, jak jste méli v Gmyslu!

A potom se zase naopak soustfedte na to,
kolik vas pes vysila signald, které vas pri-
méji k okamzité reakei, at uz proto, Ze
vite, ze to od vas ocekava, nebo reagujete
nevédomky. Myslete na to, ze vysilani
a prijimani poselstvi se stdva komunikaci
teprve tehdy, kdyz vyménou informaci
dochézi na obou stranich také ke smys-
luplnym odpovédim.

Nabaluje se rec¢
Privedte svého psa k ,premysleni. Misto
toho, abyste ho neustalym opakovinim
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nutili do urcitych vzorct feSeni, obmé-
fiujte zadavané Glohy tak, Ze zvie budete
dasledné podporovat v rozvijeni novych
komplexnich strategii feSeni. Naptiklad
pfi aportovacich cvi¢enich si pes ,zpétny-
mi dotazy“ na svého socidlniho partnera,
tedy ¢loveka, vyzada impulsy pro feseni
novych tkold. V dusledku napinavych
cviceni, jez budou od psa vyzadovat cile-
né vyuzivani smyslt a komunikaci s ¢lo-
vekem, pes zaéne ,myslet“ a zaroven se
bude timto zptsobem vytvaret spole¢nd
te¢, ktera dale posili va$ na divére zalo-
zeny vztah. Anton Fichtlmeier




